
SCOLAREST MENUS VALIDES LE 08/02/23 sous réserve de disponibilités

1 Lundi 8 mai 2023 Mardi 9 mai 2023
Jeudi 11 mai 2023
Europe / Roumanie

Vendredi 12 mai 2023
Europe / Espagne

Macédoine mayonnaise Gaspacho andalou

Betteraves vinaigrette Pain grillé Ratatouille 

FERIE Chiftele d'agneau
(boulettes, carottes, sauce)

Paëlla (sans chorizo)

Chiftele boulettes végétales
(boulettes végé, carottes, sauce)

Paëlla poisson

Cartofi taranesti 
(pdt, oignon, yaourt, persil, paprika, huile)

Riz à paëlla

Emmental Bio Yaourt arôme vanille Bio 

Vache qui rit Bio

Compote de pommes Bio Donuts fromage blanc confiture

Nagge de fruits pétillante façon 
sangria
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Desserts

Raviolis farcis légumes Bio

Semaine du lundi 8 au vendredi 12 mai 2023
SEMAINE DE L'EUROPE

Entrées

Plats

Garnitures

Produits laitiers



SCOLAREST MENUS VALIDES LE 08/02/23 sous réserve de disponibilités

2 Lundi 15 mai 2023 Mardi 16 mai 2023 Jeudi 18 mai 2023 Vendredi 19 mai 2023

Taboulé Carottes râppées au miel

Salade tex mex 
(maïs et haricots rouges)

Pomelos + sucre

Sauté de bœuf sauce marchand 
de vin

ASCENSION PONT

Marmite de saumon à l'aneth

Haricots verts FERIE FERME

Coquillettes Salade verte

Yaourt sucré Bio 95 Fourme d'Ambert

Fromage blanc Bio + sucre Cantal

Fruit de saison Flan vanille nappé caramel

Fruit de saison
Mousse saveur crème brulée

 (A faire)
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Semaine du lundi  15 au vendredi  19 mai 2022

Entrées

Plats

Garnitures

Produits laitiers

Desserts

Tortilla pommes de terre oignons 



SCOLAREST MENUS VALIDES LE 08/02/23 sous réserve de disponibilités

3 Lundi 22 mai 2023 Mardi 23 mai 2023 Jeudi 25 mai 2023 Vendredi 26 mai 2023

Thon mayonnaise Salade vitaminée
(salade, agrumes)

Melon Bio Tarte 3 fromages

Œufs durs Bio mayonnaise Salade surimi kiwi Tomate Bio vinaigrette Tarte chèvre tomate

Parmentier de poisson Cordon bleu Veau façon blanquette

Filet de hoki aux petits légumes Nuggets de poisson Blanquette de colin

Jeunes carottes

Purée de courgettes / pommes 
de terre

Petits pois Riz

Faisselle Chanteneige Coulommiers Bio Mimolette 

Petit suisse sucré * 1 Petit moulé aux noix Camembert Bio Gouda

Fruit de saison Bio Cône chocolat / pistache
Verrine brownie mousseline et 

caramel (A faire)
Salade de fruits frais

Fruit de saison Bio
Milk Shake fraise

 (A faire)
Mousse au chocolat Banane
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Pennes pesto brocolis pois 
chiches

Entrées

Plats

Desserts

Garnitures

Produits laitiers

Semaine du lundi 22 au vendredi 26 mai 2022



SCOLAREST MENUS VALIDES LE 08/02/23 sous réserve de disponibilités

4 Lundi 29 mai 2023 Mardi 30 mai 2023 Jeudi 1 juin 2023 Vendredi 2 juin 2023

Pastèque dés de brebis Surimi mayonnaise Salade verte Bio emmental

Melon charentais jambon Pâté en croute de volaille Concombre Bio crème ciboulette

BOWL poulet kebab Froid
(poulet, salade verte, semoule taboulé, 

betteraves)
Sauté de porc au curry Rôti de bœuf au jus d'herbes

BOWL œufs Froid
(œufs, salade, semoule taboulé, 

betteraves)
Aiguillettes de saumon + citron Filet de lieu aux petits légumes

FERIE Haricots verts Bio Fondue de poireaux

Blé Bio Pennes

Vache qui rit Bio Yaourt nature sucré Tomme grise

Edam Bio Fromage blanc sucré Emmental

Yaourt fraise ferme 95 Bio Fruit de saison
Chou vanille spéculos facon Paris 

Brest (à faire)

Yaourt abricot ferme 95 Bio Fruit de saison Tarte au chocolat
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Produits laitiers

Desserts

Semaine du lundi 29 mai au vendredi 2 juin 2023

Entrées

Plats PENTECÔTE 

Garnitures


